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Collectieve zorgverzekering 
Van Aevitae 

In dit document bieden wij een overzichtelijke vergelijking van de zorgverzekeringsopties van Aevitae en CZ. Er worden diverse aanvullende en 
tandartsverzekeringen naast elkaar gezet, zodat inzicht ontstaat in de mogelijkheden en dekking. 

Het Collectief Zeker Pakket 
Kies jij voor een basisverzekering van Aevitae? Dan kun je gebruikmaken van een extra vergoeding van 9 behandelingen fysiotherapie na een ongeval én 
de exclusieve dienstverlening van Royal Doctors. Dit geldt ook voor ieder medeverzekerd gezinslid. Daarbij krijg jij als medewerker van VDL elk jaar nog 3 
extra behandelingen fysiotherapie. 

Royal Doctors biedt drie diensten die jou helpen de zorg te krijgen die je nodig hebt, op het juiste moment. Zo hoef jij je geen zorgen te maken en weet je 
dat je altijd snel en goed geholpen wordt, precies wanneer je het nodig hebt: 

• Eerste Consult: Binnen 10 dagen toegang tot een specialist na verwijzing door je huisarts, zodat je snel beslissingen kunt nemen over je 
gezondheid. 

• Tweede Opinie: Als je behoefte hebt aan een second opinion over je diagnose of behandelplan, zonder dat je de relatie met je huidige arts hoeft 
te verstoren. 

• Langdurige Ziekte: Herbeoordeling van je medisch dossier voor nieuwe behandelopties als eerdere behandelingen geen resultaat hebben 
opgeleverd. 

Meer weten? Lees hier meer. 

 

https://www.aevitae.com/collectief-zeker-pakket/
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Aanvullende verzekeringen 
Op een rijtje 

Vergelijking Aevitae Q-Start en CZ Start 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Start  2026 CZ Start  
       

Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 1,63 € 2,15  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Hulp in het buitenland 633,0  633,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 423,0  423,0  

Brillen en lenzen 10,0  10,0  
Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 

(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Zwangerschap en bevalling 697,0  697,0  
Kraamzorg 710,0  710,0  
Kraampakket 1 pakket per zwangerschap  100%  
Cursussen en extra vergoedingen 186,0  50,0  



5 
 

Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Vergelijking Q-Compact Aevitae en Q-Compact CZ 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Compact  2026 CZ Compact  
       

Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 5,93 € 8,70  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Huisarts en ziekenhuiszorg 709,0  709,0  
Preventieve geneeskunde 486,0  486,0  
Preventief medisch onderzoek (health check) Online gezondheidscheck of basis preventief 

onderzoek naar arbeidsbelemmerende 
aandoeningen: 100%, max. € 150,- 1 x p.jr. 
(maar nooit meer dan € 75,- p. onderzoek)  

100%, max. 1 x p. jr.  

Hulp in het buitenland 720,0  720,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
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Vaccinaties Gecontracteerd: 100% Niet-gecontracteerd: 
geen vergoeding  

100%: Inenting tegen DTP, BMR, hepatitis-A,-
B,-A/B, gele koorts, tyfus, (Mantouxtest bij 
mogelijke) tuberculose, meningitis, Japanse/ 
tekenencefalitis, rabiës en bloedonderzoek 
ivm hepatitis B; 100%: Tabletten tegen 
malaria en tyfus  

Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 423,0  423,0  

Brillen en lenzen 10,0  10,0  
Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 

(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Therapieën 407,0  407,0  
Fysio- en oefentherapie 454,0  454,0  
Fysio- en oefentherapie Gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd: conform 
basisverzekering, max. 6 behandelingen p.jr. 
[1]  

Gecontracteerd: 100%, max. 6 behandelingen 
p.jr. Niet-gecontracteerd: 50%, max. 6 
behandelingen p.jr. [1]  

Fysiotherapie meenemen -geen dekking- Max. 5 behandelingen, 1 jaar geldig  
Fysiotherapie app Fysio zelfcheck: 100%  -geen dekking- 
Verpleging, verzorging en begeleiding 325,0  325,0  

Thuiszorg en welzijnsvoorzieningen 600,0  600,0  
Mantelzorgmakelaar of -coach -geen dekking- 100%, max. 7 uur eenmaal per 

mantelverzorger  
Zwangerschap en bevalling 697,0  693,0  
Kraamzorg 710,0  700,0  
Kraampakket 1 pakket per zwangerschap  -geen dekking- 
Cursussen en extra vergoedingen 186,0  50,0  
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Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie 

Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen 

Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar 
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar 
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

Oefentherapie bij knie- en heupartrose Oefentherapie bij knie- en heupartrose 

Vergelijking Aevitae Q-Basis Collectief en CZ Basis 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Basis Collectief  2026 CZ Basis  

       
Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 9,40  € 10,85  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Huisarts en ziekenhuiszorg 774,0  757,0  
Medisch-specialistische zorg 560,0  560,0  
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Ooglaserbehandeling en lensimplantatie 100%, max. € 100,-, 1x p. 2 jr. [1]  -geen dekking- 

Preventieve geneeskunde 657,0  486,0  
Griepvaccinatie 100%, max. 1 x p.jr. (voor niet risicogroepen) 

[2]  
-geen dekking- 

Preventief medisch onderzoek (health check) Online gezondheidscheck of basis preventief 
onderzoek naar arbeidsbelemmerende 
aandoeningen: 100%, max. € 150,- 1 x p.jr. 
(maar nooit meer dan € 75,- p. onderzoek) [2]  

-geen dekking- 

Hart- en bloedvatenonderzoek 100%, max. € 100,- 1 x p.jr.  100%, max. € 50 p.jr.  
Hulp in het buitenland 676,0  633,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
Vaccinaties Gecontracteerd: 50% Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding  
-geen dekking- 

Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 544,0  459,0  

Brillen en lenzen 293,0  10,0  
Brillen 100%, max. € 100,- p. 2 jr. [1]  -geen dekking- 
(Contact)lenzen 100%, max. € 100,- p. 2 jr. [3]  -geen dekking- 
Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 

(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Reglement hulpmiddelen 700,0  700,0  
(Mamma)borstprothese Aangepaste lingerie na borstamputatie: 

100%, max. € 90,- p.jr.  
Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- (eenmalig)  

Overige hulpmiddelen 360,0  360,0  
Plaswekker Koop: 100%  Huur: 100%, max. 4 maanden (eenmalig); 

Koop: 100%  
Therapieën 501,0  498,0  
Fysio- en oefentherapie 493,0  493,0  
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Fysio- en oefentherapie  Gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 
p.jr.; intake arbeidsfysiotherapie: 100% 
(hiervoor wordt 1 behandeling fysio in 
mindering gebracht) Niet-gecontracteerd: 
conform basisverzekering, max. 9 
behandelingen p.jr. [4]  

Gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 
p.jr. Niet-gecontracteerd: 50%, max. 9 
behandelingen p.jr. [1]  

Valpreventie 100%, €50 p. jr. eenmaling  -geen dekking- 
Fysiotherapie meenemen -geen dekking- Max. 5 behandelingen, 1 jaar geldig  
Fysiotherapie app Fysio zelfcheck: 100%  -geen dekking- 
Paramedische zorg 650,0  650,0  
Ergotherapie 100%, max. 2 uur p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering); instructie mantelzorgers: 
100%, max. 2 uur p.jr.  

Ergotherapie tot 18 jaar: 100%, max. 2 uur 
p.jr. (aanvulling op de basisverzekering); 
instructie mantelzorgers: 100%, max. 2 uur 
p.jr.  

Psychische hulpverlening 963,0  950,0  
Geestelijke gezondheidszorg 1x per jaar online zelfhulpprogramma of 

online interventie  
Inloophuizen: 100%, max. € 150,- p.jr. voor 
(ex-) kankerpatiënten  

Mindfulness Mindfulness via e-health: 100%, max. € 295,- 
p.jr.  

-geen dekking- 

Verpleging, verzorging en begeleiding 386,0  386,0  

Thuiszorg en welzijnsvoorzieningen 670,0  670,0  
Mantelzorg vervangend 100%, max. € 2.250 p.jr.  100%, max. € 1.250 p.jr.  
Zwangerschap en bevalling 901,0  709,0  
Kraamzorg 920,0  740,0  
Kraamzorg in ziekenhuis (zonder medische 
noodzaak) 

75% (vergoeding eigen bijdrage)  -geen dekking- 

Kraamzorg thuis, kraaminrichting/hotel 75% (vergoeding eigen bijdrage)  -geen dekking- 

Kraampakket 1 pakket per zwangerschap  100%  
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Verloskundige hulp 1000,0  700,0  
Poliklinische bevalling (zonder medische 
noodzaak) 

100% (vergoeding eigen bijdrage)  -geen dekking- 

Cursussen en extra vergoedingen 729,0  593,0  

Cursussen Cursussen en gezondheidstrainingen: 100%, 
max. € 50,- p.jr. [5]  

Cursussen en gezondheidstrainingen: 100%, 
max. € 50,- p.jr.; Zelfmanagement bij 
chronische aandoening: 100%, max. € 100,- 
(eenmalig) [2]  

Leefstijlprogramma 1x per jaar online zelfhulpprogramma of 
online interventie: 100%, max. € 150,- 1 x p.jr. 
[2]  

-geen dekking- 

Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Brillen Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie 

(Contact)lenzen Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen 

Ooglaserbehandeling en lensimplantatie Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar 

  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar 
[2]  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 

chronische aandoening 
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

Oefentherapie bij knie- en heupartrose 

    
Griepvaccinatie [2]  
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Leefstijlprogramma De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

Preventief medisch onderzoek (health check)   

  Cursus patiëntenvereniging 
[3]  Cursussen 
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

  

    
(Contact)lenzen   
    
Brillen   
(Contact)lenzen   
Ooglaserbehandeling en lensimplantatie   

    
[4]    
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

  

    
Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie   

Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen   

Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar   
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar   
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

  

Oefentherapie bij knie- en heupartrose   

    
[5]    
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De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

  

    
Cursus patiëntenvereniging   
Cursussen   

Vergelijking Aevitae Q-Plus Collectief en CZ Plus 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Plus Collectief  2026 CZ Plus  

       
Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 24,52 € 27,35  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Gedragingen  

Dekkingen  
Huisarts en ziekenhuiszorg 806,0  789,0  
Medisch-specialistische zorg 667,0  667,0  
Sterilisatie 100%; man: maximaal € 400,-; vrouw: 

maximaal € 1.250,-  
100%; zaadleiders: maximaal € 400,-; 
eileiders: maximaal € 1.250,-  

Preventieve geneeskunde 657,0  486,0  
Griepvaccinatie 100%, max. 1 x p.jr. (voor niet risicogroepen) 

[1]  
-geen dekking- 
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Preventief medisch onderzoek (health check) Online gezondheidscheck of basis preventief 
onderzoek naar arbeidsbelemmerende 
aandoeningen: 100%, max. € 200,- 1 x p.jr. 
(maar nooit meer dan € 75,- p. onderzoek) [1]  

-geen dekking- 

Hart- en bloedvatenonderzoek 100%, max. € 150,- 1 x p.jr.  100%, max. € 100 p.jr.  
Hulp in het buitenland 838,0  676,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
Repatriëring na overlijden 100%  -geen dekking- 
Vaccinaties Gecontracteerd: 75% Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding  
50%: Inenting tegen DTP, BMR, hepatitis-A,-
B,-A/B, gele koorts, tyfus en bloedonderzoek 
ivm hepatitis B; 50%: Tabletten tegen 
malaria en tyfus  

Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 569,0  569,0  

Brillen en lenzen 293,0  293,0  
Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 

(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Reglement hulpmiddelen 717,0  717,0  
Hoortoestel 100%, max. € 200,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)  
100%, max. € 100,- p.hoortoestel (vergoeding 
eigen bijdrage)  

(Mamma)borstprothese Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- p.jr.  

Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- (eenmalig)  

Overige hulpmiddelen 506,0  506,0  
Plaswekker Koop: 100%  Huur: 100%, max. 4 maanden (eenmalig); 

Koop: 100%  
Therapieën 684,0  554,0  
Fysio- en oefentherapie 680,0  540,0  
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Fysio- en oefentherapie Gecontracteerd: 100%, max. 21 
behandelingen p.jr.; intake 
arbeidsfysiotherapie: 100% (hiervoor wordt 1 
behandeling fysio in mindering gebracht) 
Niet-gecontracteerd: conform 
basisverzekering, max. 21 behandelingen 
p.jr. [2]  

Gecontracteerd: 100%, max. 12 
behandelingen p.jr. Niet-gecontracteerd: 
50%, max. 12 behandelingen p.jr. [1]  

Valpreventie 100%, €50 p. jr. eenmaling  -geen dekking- 
Fysiotherapie meenemen -geen dekking- Max. 5 behandelingen, 1 jaar geldig  
Fysiotherapie app Fysio zelfcheck: 100%  -geen dekking- 
Paramedische zorg 650,0  650,0  
Ergotherapie 100%, max. 2 uur p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering); instructie mantelzorgers: 
100%, max. 2 uur p.jr.  

Ergotherapie tot 18 jaar: 100%, max. 2 uur 
p.jr. (aanvulling op de basisverzekering); 
instructie mantelzorgers: 100%, max. 2 uur 
p.jr.  

Huidtherapie 528,0  221,0  
Acnetherapie 100%, max. € 230,- p.jr.  100%, max. € 150,- p.jr.  
Camouflagetherapie 100%, max. € 200,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen)  
100%, max. € 100,- eenmalig (incl. 
camouflagemiddelen)  

Elektrische/laserepilatie 100%, max. € 570,- bij overmatige haargroei 
in het gelaat (eenmalig)  

100%, max. € 250,- vanaf 12 jr. en bij 
overmatige haargroei in het gelaat 
(eenmalig)  

Pedicure 100%, max. € 25,- p. dag. max. € 230,- p. jr. 
(bij medische voet)  

-geen dekking- 

Psychische hulpverlening 963,0  950,0  
Geestelijke gezondheidszorg Inloophuizen: 100%, max. € 150,- p.jr. voor 

(ex-) kankerpatiënten; 1x per jaar online 
zelfhulpprogramma of online interventie; 
arbeidsgerelateerde traumazorg: 100%  

Inloophuizen: 100%, max. € 150,- p.jr. voor 
(ex-) kankerpatiënten  
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Mindfulness Mindfulness via e-health: 100%, max. € 295,- 
p.jr.  

-geen dekking- 

Verpleging, verzorging en begeleiding 406,0  396,0  

Thuiszorg en welzijnsvoorzieningen 710,0  690,0  
Mantelzorg vervangend 100%, max. € 2.250 p.jr.  100%, max. € 1.750 p.jr.  
Kinderopvang 100%, max. € 200,- p.jr., vanaf de derde 

opnamedag  
-geen dekking- 

Zwangerschap en bevalling 933,0  939,0  
Geboorte/adoptie-uitkering -geen dekking- Kraamzorg of instructie bij adoptie: max. 3 

dagen, max. 3 uur p. dag  
Kraamzorg 1000,0  991,0  
Kraampakket 1 pakket per zwangerschap  100%  
Cursussen en extra vergoedingen 729,0  593,0  

Leefstijlprogramma 1x per jaar online zelfhulpprogramma of 
online interventie: 100%, max. € 200,- 1 x p.jr. 
[1]  

-geen dekking- 

Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Griepvaccinatie Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie 

Leefstijlprogramma Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen 

Preventief medisch onderzoek (health check) Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar 

  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar 
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[2]  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

Oefentherapie bij knie- en heupartrose 

    
Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie   

Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen   

Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar   
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar   
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

  

Oefentherapie bij knie- en heupartrose   

Vergelijking Aevitae Q-Top Collectief en CZ Top 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Top Collectief  2026 CZ Top  
       

Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 41,14 € 49,95  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Huisarts en ziekenhuiszorg 806,0  789,0  
Medisch-specialistische zorg 667,0  667,0  
Sterilisatie 100%; man: maximaal € 400,-; vrouw: 

maximaal € 1.250,-  
100%; zaadleiders: maximaal € 400,-; 
eileiders: maximaal € 1.250,-  
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Ooglaserbehandeling en lensimplantatie 100%, max. € 150,-, 1x p. 2 jr. [1]  100%, max. € 125,-, 1x p. 2 jr. [1]  

Sportarts Sport Medisch Advies: 100%, max. € 200,- p.jr.  Sport Medisch Advies: 100%, max. € 150,- p.jr.  

Preventieve geneeskunde 657,0  486,0  
Griepvaccinatie 100%, max. 1 x p.jr. (voor niet risicogroepen) 

[2]  
-geen dekking- 

Preventief medisch onderzoek (health check) Online gezondheidscheck of basis preventief 
onderzoek naar arbeidsbelemmerende 
aandoeningen: 100%, max. € 250,- 1 x p.jr. 
(maar nooit meer dan € 75,- p. onderzoek) [2]  

-geen dekking- 

Hart- en bloedvatenonderzoek 100%, max. € 200,- 1 x p.jr.  100%, max. € 150 p.jr.  
Hulp in het buitenland 860,0  698,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
Repatriëring na overlijden 100%  -geen dekking- 
Vaccinaties Gecontracteerd: 100% Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding  
75%: Inenting tegen DTP, BMR, hepatitis-A,-
B,-A/B, gele koorts, tyfus en bloedonderzoek 
ivm hepatitis B; 75%: Tabletten tegen 
malaria en tyfus  

Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 621,0  600,0  

Brillen en lenzen 434,0  364,0  
Brillen 100%, max. € 150,- p. 2 jr. [1]  100%, max. € 125,- p. 2 jr. [1]  
(Contact)lenzen 100%, max. € 150,- p. 2 jr. [1]  100%, max. € 125,- p. 2 jr. [1]  
Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 

(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Reglement hulpmiddelen 734,0  734,0  
Hoortoestel 100%, max. € 400,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)  
100%, max. € 200,- p.hoortoestel (vergoeding 
eigen bijdrage)  
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(Mamma)borstprothese Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- p.jr.  

Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- (eenmalig)  

Overige hulpmiddelen 506,0  506,0  
Plaswekker Koop: 100%  Juur: 100%, max. 4 maanden (eenmalig); 

Koop: 100%  
Therapieën 709,0  596,0  
Fysio- en oefentherapie 780,0  667,0  
Fysio- en oefentherapie  Gecontracteerd: 100%, max. 32 

behandelingen p.jr.; intake 
arbeidsfysiotherapie: 100% (hiervoor wordt 1 
behandeling fysio in mindering gebracht) 
Niet-gecontracteerd: conform 
basisverzekering, max. 32 behandelingen 
p.jr. [3]  

Gecontracteerd: 100%, max. 20 
behandelingen p.jr. Niet-gecontracteerd: 
50%, max. 20 behandelingen p.jr. [2]  

Valpreventie 100%, €50 p. jr. eenmaling  -geen dekking- 
Fysiotherapie meenemen -geen dekking- Max. 5 behandelingen, 1 jaar geldig  
Fysiotherapie app Fysio zelfcheck: 100%  -geen dekking- 
Paramedische zorg 650,0  650,0  
Ergotherapie 100%, max. 2 uur p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering); instructie mantelzorgers: 
100%, max. 2 uur p.jr.  

Ergotherapie tot 18 jaar: 100%, max. 2 uur 
p.jr. (aanvulling op de basisverzekering); 
instructie mantelzorgers: 100%, max. 2 uur 
p.jr.  

Huidtherapie 528,0  256,0  
Acnetherapie 100%, max. € 230,- p.jr.  100%, max. € 200,- p.jr.  
Camouflagetherapie 100%, max. € 200,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen)  
100%, max. € 100,- eenmalig (incl. 
camouflagemiddelen)  

Elektrische/laserepilatie 100%, max. € 570,- bij overmatige haargroei 
in het gelaat (eenmalig)  

100%, max. € 350,- vanaf 12 jr. en bij 
overmatige haargroei in het gelaat 
(eenmalig)  

Pedicure 100%, max. € 25,- p. dag. max. € 230,- p. jr. 
(bij medische voet)  

-geen dekking- 
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Psychische hulpverlening 963,0  950,0  
Geestelijke gezondheidszorg Inloophuizen: 100%, max. € 150,- p.jr. voor 

(ex-) kankerpatiënten; 1x per jaar online 
zelfhulpprogramma of online interventie; 
arbeidsgerelateerde traumazorg: 100%  

Inloophuizen: 100%, max. € 150,- p.jr. voor 
(ex-) kankerpatiënten  

Mindfulness Mindfulness via e-health: 100%, max. € 295,- 
p.jr.  

-geen dekking- 

Verpleging, verzorging en begeleiding 411,0  401,0  

Thuiszorg en welzijnsvoorzieningen 720,0  700,0  
Kinderopvang 100%, max. € 200,- p.jr., vanaf de derde 

opnamedag  
-geen dekking- 

Zwangerschap en bevalling 933,0  943,0  
Geboorte/adoptie-uitkering -geen dekking- Kraamzorg of instructie bij adoptie: max. 3 

dagen, max. 3 uur p. dag  
Kraamzorg 1000,0  1000,0  
Kraampakket 1 pakket per zwangerschap  100%  
Cursussen en extra vergoedingen 729,0  593,0  

Leefstijlprogramma 1x per jaar online zelfhulpprogramma of 
online interventie: 100%, max. € 250,- 1 x p.jr. 
[2]  

-geen dekking- 

Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Brillen Brillen 
(Contact)lenzen (Contact)lenzen 
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Ooglaserbehandeling en lensimplantatie Ooglaserbehandeling en lensimplantatie 

    
[2]  [2]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Griepvaccinatie Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie 

Leefstijlprogramma Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen 

Preventief medisch onderzoek (health check) Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar 

  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar 
[3]  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 

chronische aandoening 
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

Oefentherapie bij knie- en heupartrose 

    
Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie   

Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen   

Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar   
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar   
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

  

Oefentherapie bij knie- en heupartrose   
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Vergelijking Aevitae Q-Jongeren en CZ Jongeren 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Jongeren  2026 CZ Jongeren  
       

Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Van 18 tot 30 jaar € 19,32 € 27,20  
Vanaf 30 jaar € 25,40 € 34,70  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Alternatieve geneeswijzen 51,0  51,0  
Behandelingen alternatief genezer 100%, max. € 30,- p. dag, max. € 200,- p. jr. [1]  100%, max. € 30,- p. dag, max. € 200,- p.jr. [1]  

Geneesmiddelen 650,0  650,0  
Condooms 100%, max. 50 p. jr.  -geen dekking- 
Huisarts en ziekenhuiszorg 748,0  757,0  
Preventieve geneeskunde 400,0  486,0  
Preventief medisch onderzoek (health check) -geen dekking- 100%  

Hulp in het buitenland 860,0  720,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
Repatriëring na overlijden 100%  -geen dekking- 
Vaccinaties Gecontracteerd: 100% Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding  
100%: Inenting tegen DTP, BMR, hepatitis-A,-
B,-A/B, gele koorts, tyfus, (Mantouxtest bij 
mogelijke) tuberculose, meningitis, Japanse/ 
tekenencefalitis, rabiës en bloedonderzoek 
ivm hepatitis; 100%: Tabletten tegen malaria 
en tyfus  
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Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 520,0  520,0  

Brillen en lenzen 293,0  293,0  
Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 

(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Reglement hulpmiddelen 700,0  700,0  
(Mamma)borstprothese Aangepaste lingerie na borstamputatie: 

100%, max. € 90,- p.jr.  
Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- (eenmalig)  

Tandheelkundige hulp tot 18 jaar 950,0  973,0  

Kronen en bruggen -geen dekking- 75%, max. € 350,- p.jr. [2]  
Implantaten/implantologie -geen dekking- 75%, max. € 350,- p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering) [2]  
Tandheelkundige hulp vanaf 18 jaar 496,0  454,0  

Consultatie en diagnostiek 75%, max. € 450,- p.jr. (C002/periodieke 
controle: 100%) [2]  

75%, max. € 350,- p.jr. (C002/periodieke 
controle: 100%) [2]  

Orthodontie 165,0  165,0  
Orthodontie tot 18 jaar 100%, max. € 350,- eenmalig (er geldt een 

wachttijd van 1 jaar)  
100%, max. € 350,- eenmalig  

Orthodontie vanaf 18 jaar 100%, max. € 350,- eenmalig (er geldt een 
wachttijd van 1 jaar)  

100%, max. € 350,- eenmalig  

Therapieën 573,0  511,0  
Fysio- en oefentherapie 493,0  477,0  
Fysio- en oefentherapie  Gecontracteerd: 100%, max. 9 behandelingen 

p.jr. Niet-gecontracteerd: conform 
basisverzekering, max. 9 behandelingen p.jr. 
[3]  

Gecontracteerd: 100%, max. 8 behandelingen 
p.jr. Niet-gecontracteerd: 50%, max. 8 
behandelingen p.jr. [3]  

Fysiotherapie meenemen -geen dekking- Max. 5 behandelingen, 1 jaar geldig  
Fysiotherapie app Fysio zelfcheck: 100%  -geen dekking- 
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Huidtherapie 416,0  221,0  
Acnetherapie 100%, max. € 230,- p.jr.  100%, max. € 150,- p.jr.  
Camouflagetherapie 100%, max. € 200,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen)  
100%, max. € 100,- eenmalig (incl. 
camouflagemiddelen)  

Elektrische/laserepilatie 100%, max. € 570,- bij overmatige haargroei 
in het gelaat (eenmalig)  

100%, max. € 250,- vanaf 12 jr. en bij 
overmatige haargroei in het gelaat 
(eenmalig)  

Pedicure 100%, max. € 25,- p. dag. max. € 70,- p. jr. (bij 
medische voet)  

-geen dekking- 

Verpleging, verzorging en begeleiding 355,0  355,0  

Thuiszorg en welzijnsvoorzieningen 660,0  660,0  
Mantelzorg vervangend 100%, max. € 2.250 p.jr.  100%, max. € 1.250 p.jr.  
Cursussen en extra vergoedingen 457,0  321,0  

Cursussen Online gezondheidsprogramma: 
voedingscursus voor baby's 1 keer p.jr € 60,- 
[4]  

Cursussen en gezondheidstrainingen: 100%, 
max. € 50,- p.jr.; Online 
gezondheidsprogramma: voedingscursus 
voor baby's 1 keer p.jr € 60,- [4]  

Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

Alleen vergoeding indien behandeling door 
een door de verzekeraar aangewezen 
zorgverlener, zie voorwaarden. De maximale 
vergoeding geldt voor deze onderdelen 
samen: 

    
Acupunctuur Acupunctuur 
Antroposofie Antroposofie 
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Behandelingen alternatief genezer Behandelingen alternatief genezer 
Chiropractie Chiropractie 
Geneesmiddelen alternatief genezer Geneesmiddelen alternatief genezer 
Homeopathie Homeopathie 
Manuele geneeskunde Manuele geneeskunde 
Natuurgeneeskunde Natuurgeneeskunde 
Orthomanuele geneeskunde Orthomanuele geneeskunde 
Osteopathie Osteopathie 
Overige psychische zorgverlening Overige psychische zorgverlening 
Shiatsutherapie Shiatsutherapie 

    
[2]  [2]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Chirurgie Chirurgie 
Consultatie en diagnostiek Consultatie en diagnostiek 
Implantaten/implantologie Implantaten/implantologie 
Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie 

Kronen en bruggen Kronen en bruggen 
Kunstgebit Kunstgebit 
Maken en beoordelen foto Maken en beoordelen foto 
Partiële prothetische voorzieningen Partiële prothetische voorzieningen 
Preventieve mondzorg Preventieve mondzorg 
Tandvleesbehandeling/parodontologie Tandvleesbehandeling/parodontologie 
Verdoving Verdoving 
Vullingen Vullingen 
Wortelkanaalbehandeling Wortelkanaalbehandeling 

    
[3]  [3]  
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De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie 

Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen 

Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar 
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

Oefentherapie bij knie- en heupartrose Oefentherapie bij knie- en heupartrose 

    
[4]  [4]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Cursus patiëntenvereniging Cursus patiëntenvereniging 
Cursussen Cursussen 

    
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Cursussen Cursussen 
Cursus voeding Cursus voeding 

Vergelijking Aevitae Q-Gezinnen en CZ Gezinnen 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Gezinnen  2026 CZ Gezinnen  
       



26 
 

Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 53,12  € 77,40  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Huisarts en ziekenhuiszorg 805,0  805,0  
Ziekenhuiszorg 828,0  828,0  
Reiskosten ziekenbezoek Reiskosten ouders: 100%, max. € 200,- p.jr. 

(met eigen vervoer: max. € 0,40 p.km.; met 
OV: 2e klasse)  

Reiskosten ouders: 100%, max. € 200,- p.jr. 
(met eigen vervoer: max. € 0,19 p.km.; met 
OV: 2e klasse)  

Medisch-specialistische zorg 667,0  667,0  
Sterilisatie 100%; man: maximaal € 400,-; vrouw: 

maximaal € 1.250,-  
100%; zaadleiders: maximaal € 400,-; 
eileiders: maximaal € 1.250,-  

Preventieve geneeskunde 571,0  571,0  
Preventief medisch onderzoek (health check) 100%, max. € 60 p.jr. [1]  100%, max. € 50 p.jr.  

Hulp in het buitenland 860,0  720,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
Repatriëring na overlijden 100%  -geen dekking- 
Vaccinaties Gecontracteerd: 100% Niet-gecontracteerd: 

geen vergoeding  
100%: Inenting tegen DTP, BMR, hepatitis-A,-
B,-A/B, gele koorts, tyfus, (Mantouxtest bij 
mogelijke) tuberculose, meningitis, Japanse/ 
tekenencefalitis, rabiës en bloedonderzoek 
ivm hepatitis; 100%: Tabletten tegen malaria 
en tyfus  

Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 598,0  598,0  

Brillen en lenzen 434,0  434,0  
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Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 
(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Reglement hulpmiddelen 700,0  700,0  
(Mamma)borstprothese Aangepaste lingerie na borstamputatie: 

100%, max. € 90,- p.jr.  
Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- (eenmalig)  

Uitwendige hulpmiddelen te gebruiken bij 
het controleren en reguleren van de 
bloedsuikerspiegel 

Teststrips: 100%, max. € 40,- p.jr.  Teststrips: 50%, max. € 40,- p.jr.  

Overige hulpmiddelen 477,0  477,0  
Bewakingsapparatuur voor baby's 
(wiegendood) 

100%  100%, max. 24 mnd. (eenmalig)  

Plaswekker Koop: 100%  Huur: 100%, max. 4 maanden (eenmalig); 
Koop: 100%  

Tandheelkundige hulp tot 18 jaar 950,0  972,0  

Kronen en bruggen -geen dekking- 100%, max. € 250,- p.jr. [1]  
Implantaten/implantologie -geen dekking- 100%, max. € 250,- p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering) [1]  

Therapieën 622,0  565,0  
Fysio- en oefentherapie 540,0  540,0  
Fysio- en oefentherapie Gecontracteerd: 100%, max. 12 

behandelingen p.jr. Niet-gecontracteerd: 
conform basisverzekering, max. 12 
behandelingen p.jr. [2]  

Gecontracteerd: 100%, max. 12 
behandelingen p.jr. Niet-gecontracteerd: 
50%, max. 12 behandelingen p.jr. [2]  

Fysiotherapie meenemen -geen dekking- Max. 5 behandelingen, 1 jaar geldig  
Fysiotherapie app Fysio zelfcheck: 100%  -geen dekking- 
Paramedische zorg 650,0  650,0  
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Ergotherapie 100%, max. 2 uur p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering); instructie mantelzorgers: 
100%, max. 2 uur p.jr.  

Ergotherapie tot 18 jaar: 100%, max. 2 uur 
p.jr. (aanvulling op de basisverzekering); 
instructie mantelzorgers: 100%, max. 2 uur 
p.jr.  

Huidtherapie 447,0  256,0  
Acnetherapie 100%, max. € 230,- p.jr.  100%, max. € 200,- p.jr.  
Camouflagetherapie 100%, max. € 200,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen)  
100%, max. € 100,- eenmalig (incl. 
camouflagemiddelen)  

Elektrische/laserepilatie 100%, max. € 570,- bij overmatige haargroei 
in het gelaat (eenmalig)  

100%, max. € 350,- vanaf 12 jr. en bij 
overmatige haargroei in het gelaat 
(eenmalig)  

Pedicure 100%, max. € 25,- p. dag. max. € 115,- p. jr. 
(bij medische voet)  

-geen dekking- 

Psychische hulpverlening 953,0  953,0  
Mindfulness Online gezondheidsprogramma: 

healthcheck, mindfulness, voedingscursus 
voor baby's, cursus gezond koken en 
zelfhulpprogramma Piekeren en Stressles 1 
keer p.jr € 60,-  

Online gezondheidsprogramma: 
mindfulness, voedingscursus voor baby's, 
cursus gezond koken en zelfhulpprogramma 
Piekeren en Stressles 1 keer p.jr € 60,-  

Zwangerschap en bevalling 933,0  943,0  
Geboorte/adoptie-uitkering -geen dekking- Kraamzorg of instructie bij adoptie: max. 3 

dagen, max. 3 uur p. dag  
Kraamzorg 1000,0  1000,0  
Uitgestelde/aanvulling kraamzorg Extra kraamzorg: 100%, 12 uren over max. 4 

dagen  
Extra kraamzorg: 100%, afgesproken aantal 
uren over max. 4 dagen; kraamzorg na 
ziekenhuisopname: 100%, max. 6 uur  

Kraampakket 1 pakket per zwangerschap  100%  
Cursussen en extra vergoedingen 593,0  593,0  
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Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Extra diensten -geen dekking- Redressiehelm: 100%  
Voetnoten  [1]  [1]  

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Hart- en bloedvatenonderzoek Chirurgie 
Preventief medisch onderzoek (health check) Consultatie en diagnostiek 

  Implantaten/implantologie 
[2]  Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

Kronen en bruggen 

  Kunstgebit 
Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie Maken en beoordelen foto 

Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen Partiële prothetische voorzieningen 

Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar Preventieve mondzorg 
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar Tandvleesbehandeling/parodontologie 
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

Verdoving 

Oefentherapie bij knie- en heupartrose Vullingen 

  Wortelkanaalbehandeling 
    
  [2]  
  De maximale vergoeding geldt voor deze 

onderdelen samen: 
    



30 
 

  Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie 

  Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen 

  Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar 
  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar 
  Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 

chronische aandoening 
  Oefentherapie bij knie- en heupartrose 

Vergelijking Aevitae Q-50+ en CZ 50 Plus 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-50+  2026 CZ 50 Plus  
       

Type verzekering  Aanvullende verzekering Aanvullende verzekering 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 15,83 € 22,20  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Huisarts en ziekenhuiszorg 774,0  774,0  
Preventieve geneeskunde 657,0  657,0  
Preventief medisch onderzoek (health check) 100%, max. € 60 p.jr.  100%  

Hulp in het buitenland 860,0  720,0  
Hulpverlening door alarmcentrale 100% (Aevitae reisarts)  100% (CZ Helpline)  
Repatriëring na overlijden 100%  -geen dekking- 
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Vaccinaties Gecontracteerd: 100% Niet-gecontracteerd: 
geen vergoeding  

100%: Inenting tegen DTP, BMR, hepatitis-A,-
B,-A/B, gele koorts, tyfus, (Mantouxtest bij 
mogelijke) tuberculose, meningitis, Japanse/ 
tekenencefalitis, rabiës en bloedonderzoek 
ivm hepatitis; 100%: Tabletten tegen malaria 
en tyfus  

Hulpmiddelen (w.o. brillen en lenzen) 562,0  562,0  

Brillen en lenzen 293,0  293,0  
Kortingsregelingen brillen en lenzen -geen dekking- Kortingsregeling bij Eye Wish, Pearle 

(Studio), GrandOptical en Specsavers  

Reglement hulpmiddelen 751,0  751,0  
Hoortoestel 100%, max. € 600,- p.jr. (vergoeding eigen 

bijdrage)  
100%, max. € 300,- p.hoortoestel (vergoeding 
eigen bijdrage)  

(Mamma)borstprothese Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- p.jr.  

Aangepaste lingerie na borstamputatie: 
100%, max. € 90,- (eenmalig)  

Uitwendige hulpmiddelen te gebruiken bij 
het controleren en reguleren van de 
bloedsuikerspiegel 

Teststrips: 100%, max. € 40,- p.jr.  Teststrips: 75%, max. € 40,- p.jr.  

Therapieën 650,0  532,0  
Fysio- en oefentherapie 556,0  556,0  
Fysio- en oefentherapie  Gecontracteerd: 100%, max. 13 

behandelingen p.jr. Niet-gecontracteerd: 
conform basisverzekering, max. 13 
behandelingen p.jr. [1]  

Gecontracteerd: 100%, max. 13 
behandelingen p.jr. Niet-gecontracteerd: 
50%, max. 13 behandelingen p.jr. [1]  

Valpreventie 100%, max. € 100,- (eenmalig).  -geen dekking- 
Fysiotherapie meenemen -geen dekking- Max. 5 behandelingen, 1 jaar geldig  
Fysiotherapie app Fysio zelfcheck: 100%  -geen dekking- 
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Paramedische zorg 650,0  650,0  
Ergotherapie 100%, max. 2 uur p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering); instructie mantelzorgers: 
100%, max. 2 uur p.jr.  

Instructie mantelzorgers: 100%, max. 2 uur 
p.jr.  

Huidtherapie 528,0  133,0  
Acnetherapie 100%, max. € 230,- p.jr.  -geen dekking- 
Camouflagetherapie 100%, max. € 200,- eenmalig (incl. 

camouflagemiddelen)  
-geen dekking- 

Elektrische/laserepilatie 100%, max. € 570,- bij overmatige haargroei 
in het gelaat (eenmalig)  

100%, max. € 250,- vanaf 12 jr. en bij 
overmatige haargroei in het gelaat 
(eenmalig)  

Pedicure 100%, max. € 25,- p. dag. max. € 230,- p. jr. 
(bij medische voet)  

-geen dekking- 

Psychische hulpverlening 953,0  953,0  
Mindfulness Online gezondheidsprogramma: 

healthcheck, mindfulness, voedingscursus 
voor baby's, cursus gezond koken en 
zelfhulpprogramma Piekeren en Stressles 1 
keer p.jr € 60,-  

Online gezondheidsprogramma: 
mindfulness, voedingscursus voor baby's, 
cursus gezond koken en zelfhulpprogramma 
Piekeren en Stressles 1 keer p.jr € 60,-  

Verpleging, verzorging en begeleiding 373,0  373,0  

Thuiszorg en welzijnsvoorzieningen 695,0  695,0  
Mantelzorg vervangend 100%, max. € 2.250 p.jr.  100%, max. € 1.250 p.jr.  
Cursussen en extra vergoedingen 457,0  321,0  

Ongevallenverzekering Bij overlijden: 100%, € 12.500,-; Bij algehele 
blijvende invaliditeit: 100%, € 25.000,-  

-geen dekking- 

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 
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Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie Bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie 

Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen Fysio- en oefentherapie bij etalagebenen 

Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar Fysio- en oefentherapie tot 18 jaar 
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar 
Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

Fysio- en oefentherapie vanaf 18 jaar bij een 
chronische aandoening 

Oefentherapie bij knie- en heupartrose Oefentherapie bij knie- en heupartrose 
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Tandartsverzekeringen 
Op een rijtje 

Bij de vergelijking van de tandartsverzekeringen is het belangrijk om op te merken dat de vergoedingen binnen de standaard Tandarts en Uitgebreid 
Tandarts pakketten lager uitvallen dan in het collectieve pakket van vorig jaar. Hieronder staan de belangrijkste veranderingen overzichtelijk 
weergegeven. 

Van Tandarts Collectief naar Tandarts: 

• De maximale vergoeding wordt aangepast van 80% max. € 500,- naar 75% max. € 450,-. 
• Orthodontie vanaf 18 jaar wordt aangepast van 80% max. € 700,- eenmalig naar 80% max. € 350,- eenmalig. 

Van Uitgebreid Tandarts Collectief naar Uitgebreid Tandarts: 

• De maximale vergoeding voor reguliere tandzorg wijzigt van 80% max € 1.150,- naar 75% max € 1.150,-. 
• Orthodontie tot 18 jaar wordt aangepast van 100% max. € 2.500,- eenmalig naar 80% max. € 2.045,- eenmalig. 
• Orthodontie vanaf 18 jaar verandert van 80% max. € 1.000,- eenmalig naar 80% max. € 350,- eenmalig. 

Deze wijzigingen kunnen invloed hebben op de uiteindelijke zorgkosten . Het is daarom raadzaam om bij de keuze van een pakket goed te bekijken 
welke dekking het beste aansluit bij je persoonlijke situatie. 
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Vergelijking Aevitae Q-Compact Tandarts en CZ Compact Tandarts 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Compact Tandarts  2026 CZ Compact Tandarts  

       
Type verzekering  Aanvullende verzekering tand Aanvullende verzekering tand 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 14,22 € 17,80  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Tandheelkundige hulp tot 18 jaar 968,0  967,0  

Kronen en bruggen 80%, max. € 250,- p.jr. [1]  75%, max. € 250,- p.jr. [1]  
Implantaten/implantologie 80%, max. € 250,- p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering) [1]  
75%, max. € 250,- p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering) [1]  

Tandheelkundige hulp vanaf 18 jaar 432,0  414,0  

Consultatie en diagnostiek 80%, max. € 250,- p.jr. (C002/periodieke 
controle en C003/consult: 100%) [1]  

75%, max. € 250,- p.jr. (C002/periodieke 
controle en C003/consult: 100%) [1]  

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Chirurgie Chirurgie 
Consultatie en diagnostiek Consultatie en diagnostiek 
Implantaten/implantologie Implantaten/implantologie 
Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie 

Kronen en bruggen Kronen en bruggen 



36 
 

Kunstgebit Kunstgebit 
Maken en beoordelen foto Maken en beoordelen foto 
Partiële prothetische voorzieningen Partiële prothetische voorzieningen 
Preventieve mondzorg Preventieve mondzorg 
Tandvleesbehandeling/parodontologie Tandvleesbehandeling/parodontologie 
Verdoving Verdoving 
Vullingen Vullingen 
Wortelkanaalbehandeling Wortelkanaalbehandeling 

Vergelijking Aevitae Q-Tandarts Collectief en CZ Tandarts 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Tandarts Collectief  2026 CZ Tandarts  

       
Type verzekering  Aanvullende verzekering tand Aanvullende verzekering tand 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 31,17 € 27,00  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Tandheelkundige hulp tot 18 jaar 982,0  980,0  

Maken en beoordelen foto 80%, max. € 500,- p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering) [1]  

75%, max. € 450,- p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering) [1]  

Kronen en bruggen 80%, max. € 500,- p.jr. [1]  75%, max. € 450,- p.jr. [1]  
Implantaten/implantologie 80%, max. € 500,- p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering) [1]  
75%, max. € 450,- p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering) [1]  

Tandheelkundige hulp vanaf 18 jaar 547,0  496,0  
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Consultatie en diagnostiek 80%, max. € 500,- p.jr. (C002/periodieke 
controle en C003/consult: 100%) [1]  

75%, max. € 450,- p.jr. (1e preventieve 
onderzoek: 100%) [1]  

Orthodontie 551,0  431,0  
Orthodontie tot 18 jaar 100%, max. € 2.045,- eenmalig (er geldt een 

wachttijd van 1 jaar)  
80%, max. € 2.045,- eenmalig (er geldt een 
wachttijd van 1 jaar)  

Orthodontie vanaf 18 jaar 80%, max. € 700,- eenmalig (er geldt een 
wachttijd van 1 jaar)  

80%, max. € 350,- eenmalig (er geldt een 
wachttijd van 1 jaar)  

Voetnoten  [1]  [1]  
De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Chirurgie Chirurgie 
Consultatie en diagnostiek Consultatie en diagnostiek 
Implantaten/implantologie Implantaten/implantologie 
Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie 

Kronen en bruggen Kronen en bruggen 
Kunstgebit Kunstgebit 
Maken en beoordelen foto Maken en beoordelen foto 
Partiële prothetische voorzieningen Partiële prothetische voorzieningen 
Preventieve mondzorg Preventieve mondzorg 
Tandvleesbehandeling/parodontologie Tandvleesbehandeling/parodontologie 
Verdoving Verdoving 
Vullingen Vullingen 
Wortelkanaalbehandeling Wortelkanaalbehandeling 
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Vergelijking Aevitae Q-Uitgebreid Tandarts Collectief en CZ Uitgebreide Tandarts 

Algemene informatie  
   2026 Aevitae VDL Q-Uitgebreide Tandarts 

Collectief  2026 CZ Uitgebreide Tandarts  

       
Type verzekering  Aanvullende verzekering tand Aanvullende verzekering tand 
Premies Aanvullende Verzekering     
Vanaf 18 jaar € 50,47 € 48,40  
Meeverzekerd kind tot 18 jaar € 0,00  € 0,00  

Dekkingen  
Tandheelkundige hulp tot 18 jaar 982,0  980,0  

Maken en beoordelen foto 80%, max. € 1.150,- p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering) [1]  

75%, max. € 1.150,- p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering) [1]  

Kronen en bruggen 80%, max. € 1.150,- p.jr. [1]  75%, max. € 1.150,- p.jr. [1]  
Implantaten/implantologie 80%, max. € 1.150,- p.jr. (aanvulling op de 

basisverzekering) [1]  
75%, max. € 1.150,- p.jr. (aanvulling op de 
basisverzekering) [1]  

Tandheelkundige hulp vanaf 18 jaar 814,0  767,0  

Consultatie en diagnostiek 80%, max. € 1.150,- p.jr. (C002/periodieke 
controle en C003/consult: 100%) [1]  

75%, max. € 1.150,- p.jr. (1e preventieve 
onderzoek: 100%) [1]  

Orthodontie 676,0  431,0  
Orthodontie tot 18 jaar 100%, max. € 2.500,- eenmalig (er geldt een 

wachttijd van 1 jaar)  
80%, max. € 2.045,- eenmalig (er geldt een 
wachttijd van 1 jaar)  

Orthodontie vanaf 18 jaar 80%, max. € 1.000,- eenmalig (er geldt een 
wachttijd van 1 jaar)  

80%, max. € 350,- eenmalig (er geldt een 
wachttijd van 1 jaar)  

Voetnoten  [1]  [1]  
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De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

De maximale vergoeding geldt voor deze 
onderdelen samen: 

    
Chirurgie Chirurgie 
Consultatie en diagnostiek Consultatie en diagnostiek 
Implantaten/implantologie Implantaten/implantologie 
Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie Kaakgewrichtsbehandelingen/gnathologie 

Kronen en bruggen Kronen en bruggen 
Kunstgebit Kunstgebit 
Maken en beoordelen foto Maken en beoordelen foto 
Partiële prothetische voorzieningen Partiële prothetische voorzieningen 
Preventieve mondzorg Preventieve mondzorg 
Tandvleesbehandeling/parodontologie Tandvleesbehandeling/parodontologie 
Verdoving Verdoving 
Vullingen Vullingen 
Wortelkanaalbehandeling Wortelkanaalbehandeling 
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Vragen? 
Wij staan voor je klaar 

Heb je na het lezen van dit overzicht nog vragen of wil je graag persoonlijk advies over welke verzekering het beste aansluit bij jouw situatie? Neem dan 
gerust contact met ons op. Wij denken graag met je mee en helpen je bij het maken van een passende en goed geïnformeerde keuze. 
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